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COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
DATA DA REALIZACAO: SEGUNDA-FEIRA, 21 DE SETEMBRO DE 2020.

ALUNO (A):

TURMA:

Senhores Pais e Responsaveis

Voceés estéo recebendo as ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O PERIODO
DE ISOLAMENTO - COVID 19, referente a semana de 21 a 25 de setembro de 2020. Contamos com
sua participagéo para que todas essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. No roteiro a seguir
estdo as atividades e todas as orientagfes para sua execugdo. Tudo estd descrito de forma simples.
Qualquer duvida estaremos a disposi¢cdo no WhatsApp.

Abracos,
Professoras Loreane e Vandira
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VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF>.

» Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

Lingua Portuguesa: Compreensdo e interpretacdo; Ampliacdo
vocabular; Linguagem verbal e ndo verbal.
Matematica: Contedo: - Medidas de tempo.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

Distinguir textos com imagem verbal e nao verbal;
Interpretar histérias em quadrinho;

Resolver questbes envolvendo medida de tempo;

Identificar horas e minutos em reldgios analdgicos.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

ATENCAO NESTA SEGUNDA-FEIRA NAO HAVERAO OS
VIDEOS DA TV ESCOLA CURITIBA. APENAS NESTAS
AULAS.

Organize um espaco e tempo para realizar os exercicios que estdo
propostos na APOSTILA. Faca questionamentos no grupo do
WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR
O QUE APRENDEMOS?

Todas as tarefas seréo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
realizar TODOS os exercicios propostos. Completar o cabecalho de
forma completa. Fazer a ilustracfes e colorir demonstrando interesse
nas atividades. Com base na realizacdo das tarefas os Roteiros seréo
corrigidos.

As atividades seréo postadas e explicadas no grupo de WhatsApp diariamente.




Siga 0 HORARIO das aulas:

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62FEIRA
MANHA HISTORIA INGLES GEOGRAFIA LINGUA
Das 07:30h LINGUA ENSINO ARTE CIENCIAS PORTUGUESA
as 11:30n | PORTUGUESA RELIGIOSO ED. FiSICA (aula geminada)
MATEMATICA MATEMATICA
TARDE LETRAMENTO MUSICALIZAC | MAT. EXTENSIVA | VIDA E SAUDE
Das 13:00h MAT. OFICINA DE TEXTO AO RECREACAO
3s 17:00h EXTENSIVA
JOGOS DE
RACIOCINIO

ATENCAO: Os professores da manha estardo disponiveis para esclarecer ddvidas sobre as atividades de segunda a
sexta-feira das 7:30h as 11:30h e os professores da tarde das 13:00h as 17:00h. Exceto: No dia que os professores
estardo planejando as préximas atividades. De quarta-feira, os professores regentes e de sexta-feira os professores
de aulas especificas (Ed. Fisica, Arte, Inglés e Musicaliza¢ao).

LINGUA PORTUGUESA

Contelido: Compreenséo e interpretacdo; Ampliagéo vocabular; Linguagem verbal e ndo verbal.

RETOMADA — REVISAO — CONSOLIDACAO DOS CONTEUDOS

LINGUAGEM LINGUAGEM

NAO -VERBAL

A linguagem pode ser:

VERBAL

- Verbal (expressdo que vem da utilizacdo do
verbo): é aquela que se utiliza das palavras,
seja na forma da fala ou na forma escrita.

E PROIBIDO

- Nao-verbal : ao contrario da verbal, esta 5o

linguagem nao utiliza, vocabulos para
comunicar algo. Neste caso sao utilizados os
sighos visuais.

NESTE
LOCAL

Ex. placas, figuras, gestos, objetos, cores.

ATIVIDADES

1) Observe a cena abaixo e responda:

a)Por que a Mdnica olha para a méae reprovando
sua atitude?

a) () Porque a mae esta usando a mangueira
para molhar a rua com o sol ainda muito quente e,
consequentemente, desperdica agua.

b) ( ) Porque a mée chateou Cebolinha, que néo
gosta de se molhar e ficou muito assustado ao ver a
mangueira aberta.

c) ( ) Porque a méae dela ndo percebe que a
limpeza da calcada é dever da prefeitura, e ndo dos
moradores.



http://2.bp.blogspot.com/-A7uT-sucIug/VTA8lcHRchI/AAAAAAAAAms/OTs-Rofyirc/s1600/cena+monica_cebolinha.jpg

2) Leia atentamente a tirinha abaixo e responda aos questionamentos:

UM PRINCIPE !

I v R BAH! PENSEI
£ QUE VOCE FOSSE
N, SE TRANSFORMAR

- NUMPIPOQUEIRO,

=7 OLA, GAROTINHA!

DE-ME UM BELJO
E TERA UMA

BELA SUPRESA!

PADEIRO ...

© 195 Nourco de S hoa
4

|

a) Qual o sentimento da Magali no primeiro quadrinho? E o

sentimento no Ultimo quadrinho continua 0 mesmo ou mudou? Se mudou qual € esse sentimento

gue € possivel perceber em seu rosto?

b) Por qual motivo vocé acha que a Magali mudou de sentimento apés beijar o sapo?

c) O que significa o som representado pela onomatopeia “CHUAC!”?

3) Escreva do lado de cada imagem se é VERBAL ou NAO VERBAL.

NAO PISE
NA GRAMA




MATEMATICA

Contetdo: Medidas de tempo.

RETOMADA — REVISAO — CONSOLIDACAO DOS CONTEUDOS

Conhecer diferentes unidades de medida:

1. Faltam 5 semanas e 5 dias para Anténio completar 9 anos. Quantos dias faltam para o aniversario

de Antonio? ) -
Espaco para realizar calculo se

necessario:
A( )10 B( )14 Cc( )19 D( )40

2. Uma peca de teatro teve inicio as 20h30min. sabendo que a mesma teve duracdo de 105

minutos, qual é esse tempo da peca em horas?

Espaco para realizar célculo se
A) 1h 5min  B) 1h 25min C) 1h 3min D ( ) 1h 45 min necessario:

3) Ligue o reldgio digital, cujo o horario marcado esteja de acordo com o reldgio analogico:

(C23:30)) - .
(C21:50)) - -
(C16:10)) - .
(o 00y - :

4) Que horas sao?

) i (D) 4 ) N (D)

R 2

=~ N> () S > ()

7 e 5 7 s =
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TURMAS: 5° ano A/B

COMPONENTES CURRICULARES: MATEMATICA EXTENSIVA E JOGOS DE RACIOCINIO
DATA DA REALIZACAO: SEGUNDA-FEIRA, 21 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-.

» Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

Matemética Extensiva: subtracdo processo mecanico, escrita dos
resultados por extenso e ordenar em ordem decrescente.

Jogos de Raciocinio: desafio matematico retomando as quatro
operacgoes.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

e Compreender e utilizar  técnicas
a subtracdo com trocas.
e Desenvolver o raciocinio matematico utilizando as quatro

operacoes.

operatérias  para

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da
APOSTILA. Procure seguir o horario que esta na primeira folha do
Roteiro. IMPORTANTE assistir aos videos que a professora coloca no
grupo do WhatsApp. Néo figue com duvidas, faga questionamentos a
professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

Todas as tarefas seréo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das
tarefas os Roteiros serdo corrigidos.

MATEMATICA EXTENSIVA

Conteldo: subtragdo processo mecanico, escrita dos resultados por extenso e ordenar em ordem
decrescente.

1) Efetue as subtracdes em seguida vocé devera assinalar um X na figura geométrica que
corresponde ao resultado, para tanto devera observar logo abaixo:

UM| C | D | U umMm| | C | D | U umM|  C | D | U
9 0 7 6 2 12108 9 10819
1 8 3 9 @ 1 191315 @ S |58 1]3

AN O
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3.506

2) Escreva os resultados das subtracdes por extenso:

JOGOS DE RACIOCINIO

Conteudo: desafio matematico retomando as quatro operacoes.

Cruzadinha com as quatro operacoes
Complete a cruzadinha com os numeros que faltam.

[ 3 [x = |24 22
+ —+
7 23 | + | | = |38]
= AR =
: x| 72 | =
12| - | | = : 2_7
= 3=6
= [81
= Ts

Atividades da segunda-feira, 21 setembro de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer divida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o
deixem tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periodo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS
FORTES! Use mascara e lave sempre as méos




: Prefeltura 20° ROTEIRO DE ATIVIDADES SE[‘R}:T:\R[A}[UWIHLDEED“C.’ICAG
& de Roléndia COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 A
-~
Eduélg;ni{m

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM

PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRA B. ORTIZ TURMAS:5° an
COMPONENTES CURRICULARES: HISTORIA E ENSINO RELIGIOSO
DATA DA REALIZAGAO: TERCA-FEIRA, 22 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU ~AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROFA. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Historia: Conteudo: Movimentos sociais, politicos, econdmicos e culturais
como construtivo da histdria da formacéo social brasileira, destacando o
Paran& nesse contexto. - Revolucao Federalista e Revolta do Contestado.
(retomada de conteudo).

Ensino Religioso: Contetdo: Organizacdes religiosas (oriental).

PARA QUE VAMOS e Conhecer alguns fatos da Revolugdo Federalista e da Guerra do
ESTUDARESSES Contestado;
CONTEUDOS? e Reconhecer que as religioes do mundo possuem diferentes formas de

organizagao.

NAO TEM VIDEO DA TV ESCOLA CURITIBA DA AULA DE HISTORIA
COMO VAMOS ESTUDAR DESTA SEMANA.
ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Ensino religioso - 5° ano,
do dia 09/09/2020.Link: https://youtu.be/GeUNhktUhH4

Organize um espaco e tempo para realizar os exercicios que estdo
propostos na APOSTILA. Faga guestionamentos no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR | Através das atividades realizadas, interacdo com a professora por meio
O QUE APRENDEMOS? do WhatsApp, oralidade (leitura) e postagem de experimentos ou
atividades realizadas.

HISTORIA

Conteudo: Movimentos sociais, politicos, econémicos e culturais como construtivo da histéria da formacgéo
social brasileira, destacando o Parana nesse contexto. - Revolucao Federalista e Revolta do Contestado.
(retomada de conteldo).

RETOMADA — REVISAO — CONSOLIDACAO DOS CONTEUDOS
Revolucao Federalista Guerra do Contestado

REVOLUCAO FEDERALISTA ( pdg. 15)



https://youtu.be/GeUNhktUhH4

Revolucdo Federalista

Guerra do Contestado

A Revolucéo Federalista (1893-1895),
ocorrida durante o governo de Floriano Peixoto, no
periodo denominado “Republica da Espada”, foi
uma_guerra_civil _galcha disputada entre os

A Guerra do Contestado foi um_conflito
armado que teve a participacdo de
camponeses da fronteira entre Paranda e
Santa Catarina, coronéis e oficiais do

federalistas (maragatos) e os republicanos (pica-

Governo Brasileiro. O descontentamento

paus). Representa uma das mais violentas e
sangrentas revoltas travadas no sul do Brasil.

A revolucao durou dois anos e meio, desde
fevereiro de 1893, com a ecloséo da revolta pelos
maragatos, 0s quais tentaram tomar a cidade de
Bagé, no Rio Grande do Sul, devido sua posi¢do
estratégica, espalhando-se por outros estados da
regido sul: Santa Catarina e Parana. A revolucao
somente terminou em agosto de 1895, no governo
de Prudente de Moraes, que ao contrario de
Floriano, ficou conhecido como o “Pacificador’ e
assinou um tratado de paz com 0s maragatos, em
23 de agosto de 1895, na cidade de Pelotas, no Rio
Grande do Sul, estabelecendo a derrota definitiva
dos maragatos pelos pica-paus bem como a anistia
dos envolvidos.

popular e o desemprego foram uma das
principais causas desse conflito. Leia o
resumo da guerra do contestado e faca os
exercicios.

Resumo da Guerra do Contestado

A Guerra do Contestado aconteceu na regido Sul
do Brasil, entre os anos de 1912 a 1916. Foi

um conflito armado entre camponeses e forcas
militares, havendo mais de 20 mil participantes.

O nome contestado foi dado, pois os conflitos eram
ocorridos em um local de disputa territorial, entre o
estado do Parand e Santa Catarina.

Quais foram as causas da Guerra do Contestado?
A guerra do contestado foi motivada principalmente pelo desemprego e pela perda de terras dos

camponeses. Uma empresa norte-americana com a ajuda dos coronéis, deu inicio a constru¢éo da estrada
de ferro entre Sdo Paulo e Rio Grande do Sul, porém para que isso ocorresse varias familias tiveram que

sair de suas terras, o0 que aumentou o desemprego entre camponeses e gerou insatisfacdo popular.

Fim da Guerra do Contestado
A guerra chegou ao fim em 1916 com varios mortos, logo depois da prisdo de um dos principais

chefes que comandava a revolta, seu nome era Adeodato e foi condenado a trinta anos de prisdo. A guerra
do Contestado mostra que os conflitos ndo eram negociaveis. Quando alguém se sentia injusticado e
manifestava sobre era fortemente combatido pelas forgas oficiais, com apoio dos coronéis e forca militar.
ATIVIDADES

1)- ASSINALE A QUESTAO CORRETA: Durante a Republica Velha, entre os anos de 1912 e 1916, ocorreu
um movimento em terras do Parana e Santa Catarina, onde foram expulsos varios posseiros dessa area,
cedida pelo governo brasileiro para futuras instalacdes de uma empresa norte-americana. Este movimento
tornou-se conhecido como?

A ( ) Canudos b ( )Farroupilha c( )Contestado d( )Sabinada e ( ) Caldeirdo

2) O que é Revolugéo Federalista e Guerra do Contestado?



https://beduka.com/blog/materias/historia/o-que-foi-a-guerra-do-contestado/

ENSINO RELIGIOSO

Conteudo: OrganizagGes religiosas (oriental).

HOJE, VAMOS FAZER UMA VIAGEM ATE A CHINA PARA APRENDERMOS SOBRE O
CONFUCIO, NA VIDEO AULA EXPLICA SOBRE ESSE ASSUNTO.

0 CONFUCIONISMO, A0 CONTRARIO D0 | CONTRIBUICOES DO

QUE SE ACREDA NRo E | CONFUCIO: -

PROPRIAMENTE UMA RELIGIAQ, MAS UMA S : é\NDFCL)JLéngIJTé\TA

DOUTRINA  BASEADA NO ~ SISTEMA MODELO DE e

FILOSOFICO DO CHINES  CONFUCIO B CONPORTAVENTO sy

%(L:JNG-FU-TZU), DURANTE O SECULO VI | “secuporeLos DL
N CHINESES ATE HOJE. DO MUNDO.

De acordo com a doutrina de Conflicio, 0 ser humano possui 5 (cinco) virtudes: observe na video aula a
explicacdo, pois vocé devera construir um livro sobre essas virtudes (escrevendo, ilustrando, pintando e
devera entregar junto com o roteiro.

5 VIRTUDES
ESSENCIAIS, DE 1.AMAR O
ACORDO COM PROXIMO. 2. SER JUSTO.
7 CONFUCIO

. R _ 4 TEIS F5 A gl 5 CULTIVARA
\ COMPORTAMENTO .. j@ CONSCIENCIA ! 'SABEDORIAE A
R 5 DAVONTADE ; SINCERIDADE.

- DOS CEUS. &

1) REFLEXAO: Quais dessas virtudes eu ja coloquei em pratica? Em qual situac&o?

MAS NAO FOI SO CONFUCIO QUE TROUXE MODELOS DE COMPORTAMENTO. O BUDISMO TAMBEM
TROUXE; ASSISTA O VIDEO NA VIDEO AULA SOBRE UM TRECHO DE UMA PECA TEATRAL SOBRE O
BUDA E CONHECIMENTO QUE ELE TRAZ.

O BUDISMO E UMA RELIGIAO BASEADA
NOS ENSINAMENTOS DEIXADOS PELO

EXEMPLO SIGNIFICATIVO
DE TRATAMENTO JUSTO,

BUDA SAKYAMUNI. A PALAVRA “BUDA” PROCEDIMENTO
SIGNIFICA AQUELE QUE DESPERTOU DO DEMOCRATICO E
SONO DA IGNORANCIA, AQUELE QUE SE CONSIDERACAO PELOS
ILUMINOU, E “SAKYAMUNI" SIGNIFICA O VALORES BASICOS
SABIO DO CLA DOS SAKYA. MORAIS.

2) O gue significa a palavra BUDA?
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SECRETARLA MUNICIPAL DE EDUCAC 0

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN -

BASE DIVERSIFICADA

PEDAGOGA: LOREANE STEFANON  TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LETRAMENTO E OFICINA DE TEXTO
DATA DA REALIZAGAO: TERCA-FEIRA, 21 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Letramento: leitura, compreensao e interpretacéo de texto informativo
sobre a primavera.
Oficina de Texto: produzir respostas com base no tema primavera.

PARA QUE VAMOS e Ler, compreender e interpretar questdes explicitas do texto

ESTUDAR ESSES informativo. _ i _

CONTEUDOS? o Aprlmorar a escrita por meio de questdes relacionadas ao tema
primavera.

COMO VAMOS ESTUDAR Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da

ESSES CONTEUDOS APOSTILA. Procure seguir o horario que esta na primeira folha do

Roteiro. IMPORTANTE assistir aos videos que a professora coloca no
grupo do WhatsApp. Nao fique com duvidas, faga questionamentos a
professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR | Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
O QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustragdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das
tarefas os Roteiros serdo corrigidos.

LETRAMENTO

Conteudo: leitura, compreenséo e interpretacao de texto informativo sobre a primavera.

Hemisfério Norte

Primavera: A estacao dasflores

A primavera € uma das quatro estacdes do
ano, ela inicio com o fim do invemo e termina com ©
inicio do verdo. No Hemisfério Sul, a primavera comeca
no dia 23 de setembro e termina no dia 21 de dezembro.
No Hemisfério Norte, essa estacao inicia no dia 22 de
marco e terminaem 21 de junho.

A principal caracteristica da primavera sao
as flores, sendo considerada a estacao mais florida do
ano, pois é uma época em que ocorre o florescimento de
varias especies de plantas. Esse periodo é marcado por
belas paisagens formadas pela natureza, com uma = -~
grande diversidade de flores, tais como rosa, girassol, Hemisfério Sul
margaridinha, orquidea, jasmim, horténsia, hibisco, boca
de ledo, criséGntemo, violeta e gérbera.

10




ATIVIDADES

1) Complete a tabela com as informacgdes solicitadas. Quando comeca a PRIMAVERA??

NO HEMISFERIO SUL? NO HEMISFERIO NORTE?

2) Numere as frases de acordo com a ordem que estédo no texto:

() Esse periodo é marcado por belas paisagens formadas pela
natureza.

() No Hemisfério Sul, a primavera comeca no dia 23 de setembro.
() A principal caracteristica da primavera séao as flores.

() A primavera é uma das quatro estacfes do ano.

OFICINA DE TEXTO

Conteudo: produzir respostas com base no tema primavera.

' PRIMAVERA

—— , DESENHE O QUE VOCE

GOSTA DE FAZFR NA

A PRIMAVERA ME
FAZ SENTIR. ..

VvV V'V VVVVVVVVU

T QUAL SUA ATIVIDADE
PREFERIDA NA PRIMAVERA

v U U U U U VU VVUVV

ANNANNANANDNAAANAANNANANAANNANNAN

X = i

AANANANNNAAADLNANNNANANAANANANAN
VU TUUUOUT OO VVVVVUVVYV VU TV UVTTUTTY

Atividades da terca-feira, 21 setembro de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer divida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use

mascara e lave sempre as maos!! ©

11
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

BASE COMUM

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PROFESSORA: EDILENE
DATA DA REALIZAGAO: QU

20° ROTEIRO DE ATIVIDADES
COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

SECRETARLA MONICIPAL DEEDUCACHO

TURMAS: 5° ano A/B

ARTA-FEIRA, 23 DE SETEMBRO DE 2020.

LINGUA INGLESA

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-.

> Assista ao video/ audio explicativo da professora, para
entender como devera realizar as atividades com mais
facilidade.

O QUE VAI ESTUDAR?

» Repertério lexical relacionado a: clothes (roupas) e shoes
(sapatos).

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

v

Conhecer e compreender, com o0 apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras, que nomeiam
algumas roupas e sapatos, as quais servirdo de subsidio
para a aquisicdo do préprio repertorio lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

» Como sugestao: existem alguns links para auxiliar na
pronuncia e aquisicao dos vocabularios.
https://www.youtube.com/watch?v=g_ewuvhdb5u
https://www.youtube.com/watch?v=-jbfb33_khu
» Realize as atividades relacionadas ao significado de
palavras, que nomeiam roupas e sapatos.

COMO VAMOS

» Realizando as atividades propostas com atencédo e

REGISTRAR O QUE capricho.
APRENDEMOS?
Clothes
Jacket Cardigan ‘ Trousers Underpants w
Coat T-Shirt @7 Jeans Bra
i
Raincoat Top Shorts Socks
Jumper Shirt f"‘ Skirt Pyjamas
A )
(i ’L) :
Sweatshirt Tracksuit [/ ‘Sj Dress Dgsfv':g

12



https://www.youtube.com/watch?v=Q_EwuVHDb5U
https://www.youtube.com/watch?v=-jBfb33_KHU

EXERCISE

Clothing

Do the picture and the word match? Yes or no?

AS FIGURAS COMBINAM COM AS PALAVRAS? SIM OU NAO?

@ Trousers? Yes /No
‘f} T-shirt? Yes/No
(Eijj}) Jumper? Yes/No
S Shoes? Yes/No
Q Shoes? Yes /No
(fﬂ Skirt? Yes/No
JZ? Shorts? Yes/No
. Jumper? Yes/No
“ Hat? Yes/No

13
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

BASE COMUM

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PROFESSORA: MARCIA

Bhesciols

TURMAS: 5° ano A/B

DATA DA REALIZAGAO: QUARTA-FEIRA, 23 DE SETEMBRO DE 2020.

ARTE

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF?.

» Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

» Matrizes Estéticas e Culturais: artista nacional — Tarsila do
Amaral;

» Elementos da linguagem visual: cores e composicao artistica
com referéncia em obras da artista.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

» Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas
e culturais da arte visual nas manifestacfes artisticas presentes
em obras de arte nacionais;

» Conhecer e apreciar obras da artista Tarsila do Amaral;

» Produzir uma composicao artistica retratando a brasilidade e as
cores da Patria.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

ATIVIDADE DO DIA: COMPOSICAO ARTISTICA COM AS CORES
DA NOSSA PATRIA

R0
0.0

« Leia com atencdo as instrucdes pra realizar as atividades.

ACESSE OS LINKS ABAIXO PARA APRENDER MAIS SOBRE ESSA ARTE DA
CULTURA BRASILEIRA:

» SOBRE A ARTISTA:
https://www.youtube.com/watch?v=EHDS6H9Bwco&feature=you
tu.be&abo

> OBRAS DA ARTISTA:
https://www.youtube.com/watch?v=TyHrhkrEbuU&feature=youtu
.be&abo

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

» Realizando as atividades propostas.

s ATIVIDADE DA SEMANA:

COMPOSICAO ARTISTICA COM AS CORES DA NOSSA

PATRIA
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https://www.youtube.com/watch?v=TyHrhkrEbuU&feature=youtu.be&abo
https://www.youtube.com/watch?v=TyHrhkrEbuU&feature=youtu.be&abo

SAIBA: Tarsila de Aguiar do Amaral foi uma pintora, desenhista e tradutora brasileira e uma das
figuras centrais da pintura e da primeira fase do movimento modernista, em 1922, com a Semana
de Arte Moderna no Brasil. Influenciada por técnicas europeias, cria um estilo proprio, explorando
formas, temas e cores na busca por uma pintura com cores mais ousadas e pinceladas mais
marcadas de carater tipicamente brasileiro.

ATIVIDADE:

AGORA, E COM VOCE:
e Pense bastante sobre o que vocé ja sabe ou conhece sobre as belezas do nosso Brasil;

e No espac¢o abaixo, faga uma belissima composi¢do artistica, retratando por meio de
desenhos e pintura essas belezas nacionais;

e Desenhe explorando bem o espaco;

e Pinte usando somente as cores de nossa Patria, como: o verde, amarelo, azul e branco. Use
0 material alternativo que tenha em casa como o lapis de cor ou giz de cera.
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https://enciclopedia.itaucultural.org.br/evento84382/semana-de-arte-moderna
https://enciclopedia.itaucultural.org.br/evento84382/semana-de-arte-moderna
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Bhesciols

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

BASE COMUM

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PROFESSORA: SiLVIA APARECIDA DE OLIVEIRA
DATA DA REALIZACAO: QUARTA-FEIRA, 23 DE SETEMBRO DE 2020.

TURMAS: 5° ano A/B

EDUCACAO FiSICA

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-,

>

Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

>

Préticas corporais de aventuras: “jogos de equilibrio”.

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

Experimentar e fruir diferentes jogos de aventura,
baseados em préticas corporais de aventura urbanas e da
natureza, valorizando a propria seguranca e integridade
fisica, bem como as dos demais, reconhecendo e
respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade
cultural humana.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

Hoje vamos aprender sobre PRATICAS CORPORAIS DE
AVENTURAS: JOGOS DE EQUILIBRIO

Leia instrucdes sobre 0 jogo suas as regras e saber como
realizar atividade de hoje, depois se divirta.

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

Realizando as atividades proposta e respondendo a
pergunta.

Leia:

Como vimos na aula anterior, as praticas corporais de aventuras integram o ser humano e a
sua tecnologia ao meio natural e urbano. Ha basicamente duas categorias diferentes de esportes
radicais urbanos. Hoje em nossa aula, vamos aprender sobre os jogos de equilibrio como a
habilidade de manter o centro da massa corporal dentro da base de sustentagéo, ou seja, 0 corpo
deve ser capaz de adquirir e controlar determinadas posturas para atingir um objetivo, de forma a
se deslocar com rapidez e precisao em todas as dire¢des. O equilibrio é a palavra chave para tudo
na vida, quando o assunto é corpo humano, o equilibrio € a base para a realizacdo correta de
gualquer movimento, pois sem ele seria
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MATERIAIS:

1 — Cadeira, 3 ou 4 almofadas, 1 cabo de vassoura, 1 objeto (pode ser chinelo, brinquedo, etc).

ATIVIDADES:

1- Colocar trés ou quatro almofadas em linha reta, vocé devera caminhar sobre as almofadas,

colocando um pé na frente do outro, com os bracos abertos para manter o equilibrio.

2- Manter as almofadas na mesma posi¢ao, porém agora vocé devera colocar algum dos
objetos que vocé separou na outra extremidade das almofadas, vocé devera caminhar
sobre as almofadas, quando chegar perto do objeto, ficar equilibrado em um pé sé, abaixar

pegar o objeto e voltar carregando o0 mesmao.
3- Subir na cadeira, vocé deveré elevar uma das pernas para a frente, para o lado e para tras,

fazer o mesmo com os olhos fechados (caso necessite segure no cabo de vassoura,

apoiando-o no chéao.

(FACA ESSA ATIVIDADE NA PRESENCA DE UM ADULTO).
SE VOCE PUDER, PODE FAZER TODAS AS ATIVIDADES USANDO O MEIO FIO DA CALCADA
DA SUA CASA).

Complete:

@) € a base para a realizacéo de qualquer

, pois sem ele seria dificil ou até impossivel a realizacdo de algumas
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ﬁ. Prefeltura 20° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
de Rolandia COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 W

\H( Edncaclov(n

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE DIVERSIFICADA - COMPONENTE CURRICULAR: MUSICALIZACAO

PROFESSORA: CLEONICE RANUCCI TURMAS: 5° anos A/B
DATA DA REALIZACAO: QUARTA-FEIRA, 23 DE SETEMBRO DE 2020.
O QUE VAI ESTUDAR? > GENEROS MUSICAIS: MPB INFANTIL E HINO (TEMA PRlMAVERA—
ARVORE);
PARA QUE VAMOS > APRECIAR E DISTINGUIR DOIS GENEROS MUSICAIS SOBRE O MESMO
ESTUDAR ESSES TEMA,; .
CONTEUDOS? » CANTAR COM RITMO E ENTONAGCAO VOCAL.
COMO VAMOS ESTUDAR » ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES;
ESSES CONTEUDOS? > ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA,;
' » BUSCANDO OS ROTEIROS IMPRESSOS NA ESCOLA OU IMPRIMINDO-
OsS.
COMO VAMOS REGISTRAR | » FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS DE ACORDO COM OS
O QUE APRENDEMOS? ROTEIROS IMPRESSOS, UTILIZANDO OS MATERIAIS COSTUMEIROS:
' VIDEOS, LAPIS DE ESCREVER E DE COR, BORRACHA, E, FOLHAS
SECAS.

MUSICALIZACAO

Saiba: a musica popular brasileira, conhecida como MPB, surgiu na década de 60 como uma nova opgao
de estilo musical. A MPB reflete a reunido de ritmos e movimentos musicais, trazendo um novo conceito de
“musica nacional”. E, madsicas que se tornam marcos importantes de uma situacdo ou assunto, tornam-se
hinos (como os religiosos, os patridticos, esportivos, etc). Entdo, aproveite as cangdes apresentadas abaixo,
pois ambas tratam da mesma temaética: a arvore, cuja data comemoramos em 21 de setembro, devido a sua
grande importancia para a nossa sobrevivéncia no planeta.

< Atividades:

1) Assista ao video da professora para ouvir o hino a arvore e fixar o conhecimento em mdasica;

2) Aprecie e cante, acompanhando a letra da cangéo, acessando o link abaixo:

e Musica MPB infantil: https://www.youtube.com/watch?v=okkfmf62g7w&ab_channel=giselipaiva

X/
°e

CANCAO: CUIDE BEM DA ARVORE (Oswaldo HINO A ARVORE (ARNALDO BARRETO)
Biancardi)

CAVEMOS A TERRA, PLANTEMOS NOSSA ARVORE,
CABECA, TRONCO E MEMBROS QUE AMIGA E BONDOSA ELA AQUI NOS SERA!
ESSE E O CORPO DA GENTE UM DIA, AO VOLTARMOS PEDINDO-LHE ABRIGO,
COPA, TRONCO E GALHOS OU FLORES, OU FRUTOS, OU SOMBRAS DARA!

A ARVORE E NOSSA PARENTE? )
O CEU GENEROSO NOS REGUE ESTA PLANTA;

E[\ITAO VAMOS CUIDAR DELA O SOL DE DEZEMBRO LHE DE SEU CALOR;
JA QUE ELA NAO PODE FALAR A TERRA, QUE E BOA, LHE FIRME AS RAIZES
VAMOS FALAR POR ELA E TENHAM AS FOLHAS FRESCURAS E VERDOR!

NAO DEIXANDO NINGUEM MALTRATAR.
PLANTEMOS NOSSA ARVORE, QUE A ARVORE

A ARVORE E NOSSO PULMAO AMIGA

QUE FILTRA O AR DA TERRA SEUS RAMOS FRONDOSOS, AQUI ABRIRA,
ENSINANDO ESTA LICAO UM DIA, AO VOLTARMOS, EM BUSCA DE FLORES,
ESPANTAMOS A POLUICAO. COM AS FLORES, BONS FRUTOS E SOMBRA DARA.
CUIDE BEM, CUIDE BEM, O CEU GENEROSO NOS REGUE ESTA PLANTA;

DA ARVORE DA SUA RUA O SOL DE DEZEMBRO LHE DE SEU CALOR;

CUIDE BEM, CUIDE BEM A TERRA, QUE E BOA, LHE FIRME AS RAIZES

QUE A VIDA VAI LHE DAR NOTA CEM. E TENHAM AS FOLHAS FRESCURAS E VERDOR!"

18



https://www.youtube.com/watch?v=OKKfMF62g7w&ab_channel=GiseliPaiva

3) Demonstre seus conhecimentos sobre as arvores, escreva 0s nomes de cada fruta abaixo. E, depois, resolva

a cruzadinha com os nomes de suas respectivas arvores.

21 DE SETEMERO - DIA DA ARVORE
Vocé sabia? Uma drvere que dé frutes é chamada de FRUTIFERA.

2_ Agﬁl"ﬂ, comp|eTe Com o5 Nomes CICIS arvores:

M
A
N
G
U
E

s

",
) 1
) R
@o A

Faz oxigéniu, faz sombra e faz falta!

Vumos CUid{lT‘ dﬂS ﬁT‘VDI"ES!

NAO ESQUECA: MANDE UMA FOTO DA ATIVIDADE PARA A TIA CLEO!

Atividades da quarta-feira, 23 setembro de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer divida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use

mascara e lave sempre as mao!! ©
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' Prefeltura 20° ROTEIRO DE ATIVIDADES
de Rolandla COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM

PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRAB. ORTIZ TURMAS:5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: GEOGRAFIA E CIENCIAS
DATA DA REALIZAGCAO: QUINTA-FEIRA, 24 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA

EXPLICA(}AO DA PROF® » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Geografia: Conteudo: Paisagens naturais e antropicas- qualidade
ambiental- diferentes tipos de poluicéo.
Ciéncias: Contetdo: Sistema enddcrino e sexuais.

PARA QUE VAMOS e Compreender a importancia do cuidado com o meio ambiente evitando a
ESTUDARESSES poluicao. ) . 3

, e Compreender a relagéo entre clima e vegetacéo.
CONTEUDOS? e |dentificar mudancas que acontecem na puberdade.

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Geografia - 5° ano, do dia 09
COMO VAMOS ESTUDAR /09/2020.Link: https://youtu.be/XZHM9w208Nc

ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Ciéncias — 5° ano, do dia
10/09/2020 . Link: https://youtu.be/QDp2vB900X0

COMO VAMOS REGISTRAR | Através das atividades realizadas, interagdo com a professora por meio do
WhatsA i lei . -
O QUE APRENDEMOS? real?ztzdgg, oralidade (leitura) e postagem de experimentos ou atividades

GEOGRAFIA

Contelido: Paisagens naturais e antrépicas- qualidade ambiental- diferentes tipos de poluig&o.

AS RELACOES ENTRE CLIMA E VEGETACAO

ATENCAO: VOCE DEVERA ASSISTIR A VIDEO AULA, SEM ELA SERA IMPOSSIVEL VOCE ENTENDER O CONTEUDO:

Observe os detalhes das imagens:
cada lugar possui uma paisagem
diferente:

Vegetacdo no estado da Bahia : Vegetagdo no estado do Mato
Vegetagao no estado do Parana Grosso

POR QUE NAO ENCONTRAMOS AS MESMAS PLANTAS EM TODOS OS LUGARES DO
PLANETA?

R)- PORQUE OS LUGARES APRESENTAM DIFERENTES TIPOS DE CLIMAS (QUENTES,
FRIOS, SECOS E CHUVOSOS) E DIFERENTES TIPOS DE SOLOS ( SECOS, ENCHARCADOQOS,
FERTEIS, ARENOSOS, ENTRE OUTROS).
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https://youtu.be/XZHM9w2o8Nc
https://youtu.be/QDp2vB9ooXo
https://youtu.be/QDp2vB9ooXo

Em nosso planeta encontramos diversos tipos de vegetacgéo.

VAMOS VER AGORA OUTRAS VEGETACOES FAZENDO RELACAO COM O CLIMA,
OBSERVANDO O MAPA AO LADO DE CADA VEGETACAOQ:

D ’ . .

Vegetagdo no estado da Bahia.

- A vegetagdo € seca e espinhosa.
- Ocorre em lugares quentes.

- 0 solo é seco.

- As plantas se adaptam a falta de

agua.

+| Brasil: vegetaciio nativa
= —

. H X

-CLIMAQUENTEE |
SECO. .

- CHOVE POUCO.
AS CHUVAS SAO
IRREGULARES.

- As arvores sdo grandes, com galhos

compridos e folhas espinhosas nas

pontas.
- Ocorre em lugares de inveros frios ng gUE::IToE :g'
@ veroes quentes. UERS. i
- CHUVAS REGULARES,
e avorrmsmcnscnase . Solo fo,
Brasi v:ge;gé;n;nm = i &)Y ) ]
Vegelagdo no estado do Mato " AP
Grossn, VEGETAGAO DO PANTANAL = :
M - Asrvores sio allas e aias,
B
4if ¥
- Apresenta plantas aquaticas. -CLIMAQUENTEE %
CHUVOSO ~ NO | ool * o
<Ocore e lugares dealls Ve : .
- SECO NO ;
lemperaluras. INVERNO. o +
VAMOS VER OUTRAS VEGETA(;C)ES BRASILEIRAS:
FLORESTA AMAZONICA PREE FPICE NPy e RS ey

[ 7
! - - Maior floresta tropical do mundo,

localizada na regido Norte do Brasil.
- Ocorre em ambiente quente e

(imido (chuvas).

MATA DOS COCAIS

- Formada principalmente por duas
espécies de palmeira: a carnauba e

0 babagu.

- Reline formagoes vegetais
variadas, de arvores altas e plantas
rasteiras.

- Localizada em areas de clima

tropical.

-Vagetaﬁo formada por  arvores
baixas, com troncos retorcidos
predominante no Centro-Oeste do

8 Brasil.

« Anores alas e dversas. - Ocupa parte dos estados do Mata Atlantica na regido de - Ocorre em um ambiente de grande
Parati (RJ) 3
Maranhao e do Piaui. [ESp RIS — quantidade de chuvas.
. Manguezal em Pernambuco
CANPOS i g VEGETAGAO LITORANEA

- Vegetagdo  formada  de
gramineas, proprias  para
criagdo de gado na regido Sul

do Brasil.

- ' y
g 5

by

&‘ﬁ.'
il - Vegetagdo caracteristica do litoral

brasileiro. Pode ser observada nas
formagdes de mangue, restingas e

dunas.
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|
d) A
A
¢) 0

O tipo de vegetacao esta

1) Complete a cruzadinha respondendo as
questbes com base nas imagens acima:

A)- Maior floresta tropical do mundo, localizada no
Norte do Brasil.

B)- Vegetacdo formada de gramineas, préprias para
criacéo de gado na regido Sul do
Brasil.

C)- Vegetacdo formada por &rvores baixas, com
troncos retorcidos predominante no Centro-Oeste do
Brasil.

D)- Também conhecida como Mata dos Pinhais,
aparece nas éareas frias e de maior altitude do Sul do
pais.
E)- Vegetagdo caracteristica do litoral brasileiro. Pode
ser observada nas formac¢des de mangue, restingas e
dunas.

F)- Vegetacdo que se adapta a falta de agua, tipica do
clima semi arido.

relacionado ao tipo de clima de um lugar. Vamos

comparar o mapa sobre clima e vegetacao e realize a atividade abaixo:

Brasil: vegetacdo nafiva \
>4 50

W7
N

b
7

Brasil: clima

LEGENDA

Floresta Amazbnica
g Mata dos Cocais

Mata Addntica

Mata dos Pinhais

{ou de Araucaria)
O cemso LEGENDA
2 casings [ €quatorial
D Campos . Tropical
D Vegetacdo do Pantanal 9 6?0 D Tropical semidrido

Quilémetros s B subtropica
:

. Vegetagdo itorinea

2) Escreva o0 tipo de
vegetagdo que ocorre nas regides
de clima:

a) Equatorial:

b) Tropical:

) Tropical Semiarido:

d) Subtropical:

ESCAA o .
o X

Quilometros s

ATENCAO: NA VIDEO AULA VOCE ENCONTRARA AS REPOSTAS DA
CRUZADINHA E DA ATIVIDADE 2, MAS SERA NECESSARIO ASSISTI-LA POR

COMPLETA. COMBINADO?!
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CIENCIAS

Conteudo: Sistema endécrino e sexuais.

SISTEMAS DE COORDENAGCAO

SISTEMA NERVOSO

Acdo rapida e fugaz Agao lenta porém duradoura
A curtissimo prazo A médio e longo prazo
Efeito localizado Efeito amplo

IMPOSSIVEL VOCE
CONTEUDO COM SUCESSO.

“ESTA AULA E INCRIVEL”

SEM ELA SERA
ENTENDER o

SISTEMA
ENDOCRINO

0 SISTEMA ENDOCRINO ¢
composto por GLANDULAS
que sao érglos especialludos
em produzir HORMONIOS.

ONIOS sdo
SUBSTANCIAS QUIMICAS

| VOCE SABIA QUE ENQUANTO ESTAMOS’
REALIZANDO AS ATIVIDADES NO DIA A DIA, E ATE
MESMO DORMINDO, TODAS AS NOSSAS CELULAS,
TECIDOS, ORGAOS E SISTEMAS ESTAO TRABALHANDO
PARA MANTER O CORPO FUNCIONANDO DE FORMA
QUE TUDO ESTEJA BEM?

0S SISTEMAS NERVOSO E ENDOCRINO AGEM DE
MANEIRA INTEGRADA PARA GARANTIR UM ESTADO DE

EQUILIBRIO, TORNANDO O ORGANISMO ATIVO PARA
SE RELACIONAR COM O AMBIENTE.

Todos os seus sistemas trabalham juntos,
usando um sistema de reagdo chamado
FEEDBACK POSITIVO e FEEDBACK NEGATIVO.

e

§
estimula H
®
/4
]
inibe

3
glicose alta £
$

o>

estimula
glicose baixa

ALy

Células do
pancreas
produzem
insulina

Em algumas pessoas, as células do pancreas
produzem pouca ou nenhuma insulina. Como
resultado, a glicose permanece no sangue, em vez
de ser usada como energia. Isso ocasiona uma
doenga conhecida como DIABETES TIPO 1.

Esse tipo de diabetes surge geralmente na
infancia ou adolescéncia, mas pode ser
diagnosticado em adultos também.
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VISTO O VIDEO VAMOS ENTENDER UM POUCO MAIS SOBRE O ASSUNTO DA AULA:

A HIPOFISE é considerada a glandula
mestra, pois varios de seus horménios
infl i o funci to de outras
glandulas do corpo, tais como a tireoide e
as suprarrenais.

O L EN. ~ oo A0 HA A 8

Nelo BN -Te e

1 Ar B CIN Y AP @ ;
* A HIPOFISE produz varios+
\ horménios:

- A prolactina, que estimula a
‘ producdo do leite materno
=\ depois do parto.

5 - 0 horménio do crescimento.

" - 0 horménio antidiurético, que

Hipdfise # controla a quantidade de

) agua no corpo.
r

- A oxitocina, horménio que
estimula o trabalho de parto.

O horménio do crescimento
promove o aumento de tamanho
das partes do corpo. Quando esse
horménio é produzido em pequena
quantidade durante a infancia, o
individuo néo cresce. E o chamado
nanismo hipofisario ou nanismo
roporcional, porque o tamanho
dos orgaos mantém a
proporcionalidade entre si e com a
altura do individuo.

Familia de andes

A produgdao excessiva deste -]
horménio durante a infancia leva uma [\
pessoa a ser tipicamente mais alta, |
uma condigao chamada gigantismo.

hitp //biologia hi7.co/quais-hormonios-afetam-a-altura-

Em algumas pessoas, as células do pancreas
produzem pouca ou nenhuma insulina. Como
resultado, a glicose permanece no sangue, em vez
de ser usada como energia. Isso ocasiona uma
doenca conhecida como DIABETES TIPO 1.

DIABETES

TIPO

Esse tipo de diabetes surge geralmente na
infancia ou adolescéncia, mas pode ser
diagnosticado em adultos também.

0 Tipo 2 aparece quando o organismo nao
consegue usar adequadamente a insulina que
produz; ou ndo produz insulina suficiente para
controlar a taxa de glicose.

Esse tipo de diabetes se manifesta mais
frequentemente em adultos, mas criangas
também podem apresenta-lo. Dependendo da
gravidade, ele pode ser controlado com
atividade fisica e dieta alimentar,

DIABETES

TIPO

A hipofise também produz hormonio que estimula as
mudangas no corpo de meninos e meninas, caracterizadas por
um processo de transicao durante o qual a crianga se torna um
adulto. Esse periodo de transigdo é a PUBERDADE,

i

b
i

{

1

il
”l*"‘
i
i

et — Ay 19

e

A

UM POUCO MAIS SOBRE HORMONIOS:

PUBERDADE: Periodo de transicdo entre a
infancia e a adolescéncia, no qual ocorre o

desenvolvimento dos caracteres

sexuais

secundarios e a aceleragdo do crescimento,

levando ao inicio das funcdes reprodutivas.
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AS MUDANCAS
BIOLOGICAS

i DA

" | PUBERDADE

- 0 estirdo de crescimento, fase em que ocorre uma aceleragao no crescimento
do individuo;

- aumento da oleosidade da pele, o que pode influenciar no aparecimento de
acne;

- aumento da produgéo de suor, o que torna importante uma boa higiene para
evitar maus odores;

- desenvolvimento dos sistema respiratorio e cardiovascular;

- desenvolvimento esquelético e muscular, entre outras caracteristicas.

VAMOS ASSISTIR UM VIDEO NA VIDEO AULA QUE FALA DAS MUDANCAS E QUE DEVEMOS
RESPEITAR TODAS AS PESSOAS PORQUE TODOS AAO IMPORTANTES NAO IMPORTA O SEXO, A
COR DA PELE, A IDADE, O GENERO, A NACIONALIDADE E O TAMANHO. A REQUEZA MAIOR E A
DI-VER-SI-DA-DE. EM SEGUIDA OUCA A LEITURA COMPLEMENTAR SOBRE O MESMO ASSUNTO.

BELINKY, Tatiana. Diversidade.

Ponta Grossa: Quinteto Editorial,
1999,

ATIVIDADES

1) Responda com suas palavras a diferenca entre nanismo e gigantismo.
Nanismo

Gigantismo

2) Agora é com vocé: Essa aula foi importante pra vocé? Justifique sua resposta:
( )sim ( ) néo

3) Quais sao as mudancas que ocorrem na puberdade?
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN BASE DIVERSIFICADA
PEDAGOGA: LOREANE STEFANON TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA EXTENSIVA

DATA DA REALIZACAO: QUINTA-FEIRA, 24 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA

EXPLICACAO DA PROF2, » Assista ao Video/ dudio explicativo da professora.
O QUE VAI ESTUDAR? Matemética Extensiva: situacdes problema.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR e Interpretar e resolver situacdes problema com mais de um célculo;

ESSES CONTEUDOS?

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES | Vocés deverao organizar um tempo para realizar as atividades da APOSTILA.
CONTEUDOS Procure seguir o horéario que esta na primeira folha do Roteiro. IMPORTANTE
assistir aos videos que a professora coloca no grupo do WhatsApp. Nao fique
com dividas, faga questionamentos a professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR O Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracGes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das tarefas
0s Roteiros serdo corrigidos.

SITUACOES PROBLEMA SOBRE A PRIMAVERA.

1) CHEGOU A PRIMAVERA... A andorinha Fifi juntou-se a um grupo de outras andorinhas e iniciaram a sua
viagem de regresso a Portugal. No inicio estavam em 1.097 andorinhas contando com a Fifi. Duarante o
percurso 348 sairam . Contudo, logo a seguir, juntaram-se a elas mais 212 novas andorinhas. Passado
algum tempo, Fifi responsavel pela contagem resolveu contar o nimero de andorinhas. Qual foi o total
desta contagem?

Céalculo Célculo

R:

2) Na Floricultura da Dona Zuleica chegaram 10 duzias de cravos, 14 dezenas de rosas vermelhas e uma
centena de orquideas. Todas essas flores foram organizadas em 4 grandes cestos para que pudessem
ser vendidos. Quantas flores ficaram em cada cesto?

Célculo Célculo

R:
3) No dia da primavera foram vendidos 287 buqués de flores, em cada buqué haviam 12 flores. Qual foi o
total de flores utilizadas para fazer esses buqués?
Célculo Célculo
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Bhesciols
ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM
PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRA B. ORTIZ TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
DATA DA REALIZAGI\O: SEXTA-FEIRA, 25 DE SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGCAO DA PROF-. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? 12 aula - Lingua Portuguesa: Contetudo: Género textual: Lenda —
Como nascem as estrelas; Doze lendas brasileiras — Clarice Lispector;
Matéria — Estrelas que contam historias — Ciéncia Hoje das Criancas.
Conteudo: Elementos de apresentagdo e unidade estrutural do género
textual; Compreenséo e interpretacdo; Ampliacdo vocabular.

22 aula - Lingua Portuguesa: Contetdo: Género textual: Matéria —
Estrelas que contam histdrias — Ciéncia Hoje das Criangas; Doze lendas
brasileiras — Clarice Lispector. Compreensdo e interpretacdo; Sinais de
pontuacéo e sinais graficos.

Matematica: Contetdo: Igualdade. Problemas de situagdes
multiplicativas.

PARA QUE VAMOS e Analisar as diferengas nas caracteristicas dos géneros textuais
ESTUDAR ESSES lendas e contos;
CONTEUDOS? e Identificar alguns tipos de lendas;

e Separar palavras em silabas identificando a silaba tbnica.
e Resolver situacbes problemas com excesso de informacodes.

12 aula LINGUA PORTUGUESA Acesse e assista: Youtube tv escola
COMO VAMOS ESTUDAR Etl:riti.t/)/a, L. I:obrtugue/sat F’?ﬁ’) _?:r}%KZ?]QHAgia 10/09/2020.Link:
ESSES CONTEUDOS ps://www.youtube.com/watch?v= i W

22 aula LINGUA PORTUGUESA 5° ano, do dia 11/09/2020.Link:
https://www.youtube.com/watch?v=FzloNInJyho&t=1172s

MATEMATICA Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba,
Matematica — 5° ano, do dia 11/09/2020 . Link:
https://www.youtube.com/watch?v=WzOMjp3hbMM&t=37s

COMO VAMOS REGISTRAR | Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
O QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das
tarefas os Roteiros serdo corrigidos.

12 AULA - LINGUA PORTUGUESA

Conteudo: Género textual: Lenda — Como nascem as estrelas; Doze lendas brasileiras — Clarice Lispector;
Matéria — Estrelas que contam historias — Ciéncia Hoje das Criancas. Contetdo: Elementos de apresentacéo e
unidade estrutural do género textual; Compreensdo e interpretacdo; Ampliacao vocabular.

Vocés lembram do texto: “COMO NASCERAM AS ESTRELAS” de Clarice Lispector??
Lembram que este texto é uma lenda?? Mas afinal o que é uma lenda??
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https://www.youtube.com/watch?v=CTYKZhiHA9w
https://www.youtube.com/watch?v=FzIoNInJyho&t=1172s
https://www.youtube.com/watch?v=WzOMjp3hbMM&t=37s

Lendas, sao histérias que procuram explicar fenébmenos naturais e o surgimento de
determinados elementos da natureza sob a visdo de um povo.

Com base nessa explicacao, responda:
1) Qual o fendbmeno natural que a lenda “COMO NASCERAM AS ESTRELAS”, tenta explicar?

A () O surgimento das estrelas. B ( ) O desaparecimento dos curumins.

As lendas também apresentam personagens misteriosos, podendo, muitas vezes trazer um
final maravilhoso.

2) Observando mais essa caracteristica e relembrando ainda a lenda de Clarice Lispector, quem
Sa0 0Ss personagens misteriosos?

A () Curumins e as mées indigenas. B () Colibris e o papagaio tagarela.

Mais uma caracteristica do género textual Lenda é que revelam o modo de pensar de
diferentes culturas e origens.

3) Como é o modo de pensar desse povo indigena que foi contado na lenda “COMO NASCERAM
AS ESTRELAS"?

A () Curumins dao sorte na colheita. B () Curumins atrapalham a colheita.

VAMOS CONHECER ALGUNS TIPOS DE LENDAS

INDIGENAS AFRICANAS URBANAS
e Histérias que ilustram as |e Valoriza histérias antigas,
crencas de povos de Varios transmitidas oralmente. e Narrativas fantasticas e
lugares. e Explica o universo, a natureza baseadas no assustador.
o Retratam histérias e crencas e as relacdes humanas. e Costumam ser transmitidas
desses povos ao longo dos [¢ Alguns exemplos: Kirku e a oralmente.
séculos; feiticeira, Lenda dos tambores | ¢ Repletas de exageros e fatos
¢ Ricas em detalhes e muitas se africanos, Lenda umbuntu... improvaveis, mas nao

necessariamente irreais.
Narrativas breves, de criacéo
anbnima.

confundem com crencgas
religiosas ou acontecimentos o
da natureza.

e Retratam historias de bravos e O

guerreiros e guerreiras de
histérias de coragem, amizade
ou uniao.

Ensinam a cuidar da natureza;
Exemplos de lendas: Boitata,
Boto cor-de-rosa, Vitoria-
régia, Saci-pereré, Curupira...

surgimento pode ser
variado, mas na maioria das
vezes, sua origem vem de
situacfes cotidianas, atuais
ou antigas;

Exemplos: Homem do saco, A
loira do banheiro. Kombi dos
palhacos.
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Vocé sabia??? O folclore brasileiro ¢ formado por histérias que ajudaram a construir o
imaginario popular por meio de lendas, costumes, personagens folcléricos, festas e ditados que
fazem parte da cultura nacional. Foram os portugueses, indigenas e africanos que contribuiram
para criar essa grande variedade cultural no Brasil. Atualmente, nosso pais, € reconhecido por ter
um rico folclore. A palavra folclore significa “UM SABER POPULAR”.

DIFERENCAS ENTRE LENDA E CONTO ‘

LENDAS

CONTO

De tradicdo oral e popular. E uma histéria | Historia curta , em prosa, com um so conflito e
imaginosa, mas tem um fundo | acdo e poucos personagens.

fantastica,
historico.

As Trés Marias fa

zem parte

..' Jrts Marias

de Orion e Sirius

pertence a Cao Maior

Vamos ampliar o conhecimento
falando sobre estrelas...

Ha muito tempo o ser humano estuda os mistérios do céu. Mesmo
antes de existirem os modernos telescopios e outros aparelhos que
auxiliam os astronomos atuais, os povos antigos ja voltavam os
seus olhos para as estrelas. Entdo, que tal fazer como eles? A CHC
apresenta a vocé trés constelagbes que eram observadas no
passado e, por isso, tém muitas historias para contar!

O cacador e o guardiao

Ja ouviu falar da constelagdo de Orion? Se n&do, com certeza as
Trés Marias sdo familiares para vocé! Pois saiba que essas trés
estrelas juntinhas umas das outras fazem parte de Orion. Na
mitologia greco-romana, esse € o nome de um cagador que, apos
sua morte, foi colocado no céu em forma de constelagao pelo deus
Zeus.

Perto de Orion, ha uma outra constelagdo que vocé também pode

observar: Cao Maior. Consegue imaginar por que ela tem esse nome? Para 0s gregos e romanos, o Cao
Maior era o guardido de Orion: um céo de guarda. Por sua vez, Orion caga o Touro e o Le&o, outros
conjuntos de estrelas que ficam bem proximos dele no céu!

“Os nomes das constelagdes estdo associados a mitos, lendas e costumes das sociedades”, explica o
astronomo Paulo Cesar Pereira, da Fundagdo Planetario do Rio de Janeiro. “Tanto que diversas culturas
criaram sistemas proprios de constelagdes, como os chineses e 0s indios brasileiros.”

Pequena gigante

Mas as estrelas ndao servem somente para marcar o tempo. Quem mostra isso
€ outra constelagdo bastante conhecida, o Cruzeiro do Sul. Ela foi muito
importante no tempo das grandes navegagoes, no seculo 16, em que os
europeus sairam em busca de novas terras e chegaram a lugares como o
Brasil. Sabe por qué?

Ao olhar para essa constelagao em forma de cruz, que s6 pode ser vista no
hemisfério Sul, os navegadores conseguiam localizar... a dire¢ao Sul' “Se
prolongarmos o brago maior da cruz quatro vezes no sentido cabega-base da
cruz, encontramos o polo Sul celeste. Caso tracemos uma linha vertical a partir
dele até o chado, achamos o ponto cardeal Sul”, explica Paulo Cesar Pereira.
Apesar de ser a menor das 88 constelagdes que podem ser vistas da Terra, 0
Cruzeiro do Sul teve uma importancia enorme na histéria das navegagoes.
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4) Voce ja ouviu falar da Constelacéo de Orion? E das Trés Marias? Essas estrelas fazem parte de

Orion. De acordo com a Mitologia greco-romana por qual motivo foi dado este nome?

5) De acordo com o texto as estrelas ndo servem apenas para marcar o tempo. Por exemplo o
CRUZEIRO DO SUL, desde o século XVI servia para?

22 AULA - LINGUA PORTUGUESA

Conteudo: Género textual: Matéria — Estrelas que contam historias — Ciéncia Hoje das Criangas; Doze lendas

brasileiras — Clarice Lispector. Compreensdo e interpretacdo; Sinais de pontuacéo e sinais graficos.

Continuagé&o.... APROFUNDANDO NO TEXTO DA AULA ANTERIOR

Leiam atentamente trés frases retiradas do texto da aula anterior e nestas frases terdo trés palavras

destacas.

“(...) outros conjuntos de estrelas que ficam bem [J rOXimos dele no céur”.

“Ela foi muito importante no tempo das grandes navegacoes, seéculo 16

“A cheia era uma éD 0O Ca de fertilidade do solo (...)".

Por terem a silaba tonica (silaba mais forte) na

antepenultima silaba sao chamadas de proparoxitonas,

e todas as proparoxitonas sao acentuadas.

@

ATIVIDADES

PRO X1 MO
SE cu LO
E PO CA

1) Observe as seguintes palavras:

Palavras

Separacdo em silabas

Silaba tbnica

ginastica

Gl - NAS - TIC- CA

NAS

minimo

indigena

simpatico

tonica

anénimo

bussola
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1)

2)

MATEMATICA

Conteldo: Igualdade. Problemas de situacdes multiplicativas.

RESOLVENDO PROBLEMA DIVERTIDOS!!

A familia Cascagrossa € parente dos Gorgonzolas. Dona Remela, a mae, € irma de Dona Barbara
Gorgonzola. A familia Cascagrossa ndo é de tomar banho. Eles estdo convencidos de que esse
habito que estraga a pele, portanto banho somente em ocasides muito especiais.

Dona Remela s6 toma banho no dia das Méaes.

O pai seu Cascudo nao toma banho nunca.

Os trigémeos tomam banho no dia do aniversério e da Pascoa.

Quantos banhos sdo tomados nesta familia por ano?

Espaco para organizar os calculos:

Os trigémeos da familia Cascagrossa também tém seus bichos de estimacao. Certa vez houve
uma grande confusdo entre os bichinhos. O maior de todos, o grande bagua, tem uma boca
enorme. Um dia, quando foi respirar fundo, sem querer, engoliu trés titibuns e cada titibum tinha
dois flubinhos na bolsinha da barriga. Quantos flubinhos foram engolidos pelo grande bagua?
Como foi que eles sairam da grande barriga? E que gosto tém os flubinhos?

Espaco para organizar os célculos:

3) Eduardo guardou sua colecédo de carrinhos em 4 caixas. Sabendo que em cada caixa cabem 5

carrinhos, quantos carrinhos Eduardo possui?

Espaco para realizar o calculo: Agora é com vocé. Pinte, no quadriculado abaixo, duas
formas diferentes de encontrar 20.
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE DIVERSIFICADA

PEDAGOGA: LOREANE STEFANON TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: VIDA E SAUDE E RECREACAO
DATA DA REALIZACAO: SEXTA-FEIRA, 25 SETEMBRO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Vida e Saude: Compostagem € a pratica dareciclagem de
matéria organica (cascas e restos de frutas, verduras e plantas)
para a formacédo de um fertilizante para o enriquecimento do solo.
Recreacédo: dado do alongamento.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR e Promover situacdes de reflexao sobre préaticas para manter uma vida
ESSES CONTEUDOS? saudavel.

e Desenvolver a aten¢éo e coordenag¢édo motora global.
COMO VAMOS ESTUDAR Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da APOSTILA.
ESSES CONTEUDOS Procure seguir o horario que esta na primeira folha do Roteiro. IMPORTANTE

assistir aos videos que a professora coloca no grupo do WhatsApp. Nao fique
com duavidas, faca questionamentos a professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR O | Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizagédo das tarefas
os Roteiros serdo corrigidos.

VIDA E SAUDE

Conteudo: texto infografico sobre Compostagem.

Compostagem?? O que € iss0?
Do lixo da cozinha direto para a horta

Compostagem é a pratica dareciclagem de matéria organica (cascas e  restos
de frutas, verduras e plantas) para a formacao de um fertilizante para o enriquecimento do solo.

O que € a compostagem?

Compostagem € o processo bioldgico de valorizacdo da matéria organica, seja ela de origem

urbana, domeéstica, industrial, agricola ou florestal, e pode ser considerada como um tipo de
reciclagem do lixo organico. Trata-se de um processo natural em que 0S micro-organismos, como
fungos e bactérias, sdo responsaveis pela degradacdo de matéria organica, transformando-a
em humus, um material muito rico em nutrientes e fértil. A pratica ainda faz bem para a saude. De
acordo com um estudo, o contato com uma bactéria presente no humus funciona como um

antidepressivo, diminui alergias, dor e nausea.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Compostagem
https://www.ecycle.com.br/536-composteira.html
https://www.ecycle.com.br/1313-humus.html
http://discovermagazine.com/2007/jul/raw-data-is-dirt-the-new-prozac

@ rerLma

Pensesobreagrana
quevocé gasta no
supermercado; quanto
vocé realmente
consome e quanto
desperdiga? 0 que é
ossivel fazer para

esperdicar menos?

Aprenda aseparar o lixo
comum do recickiveledo
organico. Edescubra que
partedoorganicoserve
para sua compostelra:
vegetals, frutas,
legumes, borra de café,
saquinho de cha...

Pense no queval fazer
com esse adubo. Val
colocar nas plantas?
Doar? Jogar fora? De

nada adianta tanto
esfor¢o para depois ser
esperdicado,

Atividades

@ MADS NA TERRA
Material necessario

» 3caixas de plastico ou uma composteira pronta {custa em média RS 250)
» Minhocas californianas na terra ou adubo organico pronto

» Restos de comida e cascas de frutas

» Material seco (ex: serragem, palha. papel ou folhas secas)

1. As duas caixas de cima (A e B) s30
para residuos organicos e precisam
ter furinhos de 0,5 centimetrode
didmetro. A de baixo(C) éparao
liquido quevaisobrar desseadubo,
uma espécie de “chorumedo bem”.
Fure o fundo, a parte de cima das
laterals e atampa das duas primelras
calxas (A e B) para queentrear.

g L .

3. Coloque restos de comida e
cascas de frutas e legumes em
cima das minhocas com terra ou do
adubo. Emsegulda, cubra tudo com
algoseco, como serragem, palha,
papel ou folhas secas. O segredo

da compostagem sem mau cheiro
@0 equllibrio entre carbono e
nitrogénio (o seco e o molhado).

2. Sevocéndo tem paciéncia

para esperar que microrganismos
faiam otrabalho, compre minhecas
californianas, que aceleram o
processo. Forre o fundo da calxa de
cima(A}com as minhocaseaterra
quevemjunto com elas. Se nao
quiser minhocas, serve um adubo
organico, cheio de bactérias e fungos.

1) O que é compostagem?

4, Ummés depois, quando a calxa
de cima (A) estiver chela de residuos
orgdnicos e material seco, passe-a
paraoandar de baixo e coloquea
cabxavazia do melo (8) em cima.
Passados mais 30 dias, acaixado
melo (A) jd terd virado adubo puro.
Quando estiver vazia, coloque-a em
cima denovo e repita o processo.

— GHORUME DO BEM

0 liquido na calxa de batxo
tera biofertilizantes,
Misture-o com agua e
regue as plantas comele,
Elas agradecem, e o melo
ambiente também.

— LISTA PROIBIDA

o/

LIMAO
Delxa o ambiente dcido
demals para que seres vivos
como fungaos e bactérlas
possam prosperar felizes
ereciclar seus residuos.

CARNES
Contém bactérias que
provocam mau cheiro,

e

ALIMENTOS COMSAL
0 salmata 0s microrga-

nismos “adubadores®
(alo sobras do almago!).

7

2) No texto infografico logo aqui acima o 1° titulo € “REFLITA”, este tdpico faz o leitor refletir
sobre os beneficios da compostagem. Copie o primeiro e o segundo texto nas linhas abaixo.
Mas além de copiar o objetivo é levar vocé a pensar sobre a pratica da compostagem. Vamos
la, copie com atencdao:

33




a) Pense sobre a

b) Aprenda a separar o lixo

3) Assinale um X na alternativa que indica quais sao os alimentos PROIBIDOS de serem colocados
na composteira:

a) () limao — carnes — folhas

b) ( ) limdo — carnes — alimentos com sal
c) () lim&o — carnes - terra

Conteudo: dado do alongamento.

RECREACAO

DADO DO ALONGAMENTO

1. Destaque a ultima folha de seu roteiro, recorte e monte o dado.

2. Cada participante deve jogar o dado, para que seja definida a ordem do jogo. O jogador que tirar o maior
namero, iniciara o jogo e o que tirar o menor serd o ultimo a jogar, e assim sucessivamente.

3. Em seguida, os participantes devem se posicionar um ao lado do outro.

4. O dado deverd ser jogado, o jogador devera escolher um alongamento referente ao nimero do dado para

gue todos os jogadores possam se alongar.

5. O jogo encerra-se assim que todos os jogadores jogarem o dado pelo menos trés vezes.

g

[

gin)

&

:

] Agoraresponda:

4

-

Qual o nimero do dado que vocé
mais gostou dos alongamentos?

R: Eu gostei mais do nuamero
como 0  seguinte

t“*

alongamento

N

Atividades da sexta-feira, 25 setembro de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer duvida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use
méscara e lave sempre as méo!! ©
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RECORTE, COLE, MONTE E DIVIRTA-SE!!
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